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Пояснительная записка 

             Учебный план МОУ «СОШ № 9» на уровень основного общего 

образования (7-9 классы) разработан в соответствии с нормативно-правовыми 

документами: 

- приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

- примерной основной образовательной программой основного общего 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15, в 

редакции протокола №3/15 от 28.10.2015г.); 

- примерной основной образовательной программой основного общего 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22); 
- постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи». 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

          Содержание основного общего образования определяется основной 

образовательной программой основного общего образования МОУ «СОШ № 

9» г. Печора с учетом требований федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования в 7-9-х классах.  

            В основу формирования учебного плана для 7-9-х классов положен 

вариант № 3 из  Примерной основной образовательной программы основного 

общего образования,  одобренной решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол  от 8 апреля 

2015 г. № 1/15).  

          Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся и предусматривает введение учебных курсов, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся, в т. ч. этнокультурные.  

           Особенности учебного плана основного общего образования на 2023-

2024 учебный год следующие: 



           Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

учебными предметами: «Русский язык» в 7-х классах – по 4 недельных часа; в 

8-х – 9х классах – по 3 недельных часа; «Литература» в 9-х классах – по 3 

недельных часа, в 7-8-х классах – по 2 недельных часа. 

           Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

учебными предметами «Родной (русский) язык» в 7-9-х классах, Родная 

(русская) литература» в 7-9-х классах. 

            В соответствии с частью 3 статьи 44 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» родители (законные представители) 

учащихся выбрали до завершения получения ребенком основного общего 

образования с учетом мнения ребенка язык образования – русский и учебные 

предметы «Родной (русский) язык» и «Родная (русская) литература».  

Результаты изучения образовательных интересов и потребностей учащихся, 

их родителей (законных представителей) на 2023-2024 учебный год 

зафиксированы в приказе по образовательной организации «Об итогах 

изучения образовательных интересов и потребностей учащихся, их родителей 

(законных представителей) на 2023-2024 учебный год». 

            Учебные предметы «Родной (русский) язык» и «Родная (русская) 

литература» направлены на воспитание ценностного отношения к родному 

языку и родной литературе как хранителю культуры, включение в культурно-

языковое поле своего народа, осознание исторической преемственности 

поколений, своей ответственности за сохранение культуры народа; 

обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у 

учащихся культуры владения языком во всей полноте его функциональных 

возможностей в соответствии с нормами устной и письменной речи, 

правилами речевого этикета; получение знаний о родном языке как о системе 

и развивающемся явлении, формирование аналитических умений в отношении 

языковых единиц и текстов разных функционально-смысловых типов и 

жанров. 

          На изучение учебных предметов «Родной (русский) язык» в 7-8-х 

классах, Родная (русская) литература» в 7-8-х классах отводится по 0,5 

недельных часа. На изучение учебных предметов «Родной (русский) язык» в 

9-х классах, Родная (русская) литература» в 9-х классах отводится по 0,25 

недельных часа. 

         Предметная область «Иностранные языки» представлена учебными 

предметами «Иностранный язык (англ.)», на изучение которого отводится по 

3 н\ч в 7-9-х классах и «Второй иностранный язык (франц.)», на изучение 

которого отводится по 1 н\ч в 7-9-х классах. 

          Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебными предметами: «Алгебра» из расчета по 4 н\ч в 7-9-х классах. 



Содержание данного учебного предмета расширено за счет модуля 

«Вероятность и статистика»; «Геометрия» в 7-9-х классах – по 2 н\ч, 

«Информатика» в 7-9-х классах - по 1 н\ч. 

          Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая 

культура» в 7-9-х классах, на изучение которого отводится по 2 н\ч и учебным 

предметом «ОБЖ» в 8-9-х классах, на изучение которого отводится по 1н\ч. С 

целью восполнения дефицита двигательной активности и удовлетворения 

биологической потребности в движении учащихся, третий час физической 

культуры в 7-9-х классах переведен в план внеурочной деятельности на 

реализацию школьного проекта «Час подвижных игр». Двигательная 

активность учащихся обеспечивается также за счет ежедневных физминуток 

на каждом уроке; организации внеклассных спортивных мероприятий; 

самостоятельных занятий учащихся физической культурой в секциях и 

клубах.         

           Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»  и реализуется из расчета по 1 н\ч в 9-х классах в 

первом полугодии 2023-2024 учебного года. 

Внеурочная деятельность 

         Внеурочная деятельность учащихся 7-9-х классов реализуется 

через План внеурочной деятельности МОУ «СОШ № 9» на 2023-2024 учебный 

год. Планом внеурочной деятельности предусмотрена организация и 

проведение кружков, спортивных секций, индивидуально-групповых занятий, 

реализация индивидуальных учебных проектов (8-9 классы); реализация 

школьных проектов, таких как «Школьное информационное агентство», 

«Школьное лесничество», «Отряд юнармейцев МОУ «СОШ № 9», 

«Спортивный клуб «Энергия», «Одаренные дети – наша надежда». На выбор 

предлагаются следующие кружки и спортивные секции: «Выбор профиля 

обучения» в 8-9-х классах, «Увлекательная география» в 9-х классах,  

«Финансовая грамотность» в 7-9-х классах, «Пионербол», «Волейбол». 

Творческие способности учащихся развиваются через кружки «Изостудия», 

«Школьный театр». Этнокультурная составляющая реализуется через курс 

«История и культура коми края» в 7-8-х классах по 1 н\ч. 

Промежуточная аттестация учащихся 2-11-х классов проводится по каждому 

предмету учебного плана в форме контрольной работы. Сроки промежуточной 

аттестации установлены в календарном учебном графике, утвержденном 

приказом по образовательной организации. 

Директор МОУ «СОШ № 9»                                                  В.И. Семенова 



У Ч Е Б Н Ы Й    П Л А Н 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (ФГОС ООО) 

(недельный) 

2023-2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

7  

класс 

8 класс 9 

класс 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература  

Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (русский) язык  0,5 0,5 0,25 1,25 

Родная (русская) 

литература 

0,5 0,5 0,25 1,25 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(англ.) 

3 3 3 9 

Второй иностранный 

язык (франц.) 

1 1 1 3 

Математика и 

информатика 

Математика       

Алгебра 4 4 4 12 

Геометрия 2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия  2 2 4 

Биология 2 2 2 6 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

  0,5 0,5 

Искусство  Музыка 1 1  2 

Изобразительное 

искусство 

1   1 

Технология  Технология  1 1  2 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

ОБЖ  1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 6 

Итого  32 33 33 98 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

 

    

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32 33 33 98 
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