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1. Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по предмету «Астрономия» разработана в соответствии с: 

– Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

– Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г № 413 (с изменениями и дополнениями в ред. Приказов 

Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645, от 31.12.2015 N 1578, от 29.06.2017 N 613); 

– Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"»; 

– Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 года № 

254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» (в ред. от 23.12.2020 года № 766); 

 Примерной основной образовательной программы среднего общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з); 

 Астрономия. Базовый уровень. 11 класс: рабочая программа к УМК Б. А. Воронцова-

Вельяминова, Е. К. Страута: учебно-методическое пособие / Е. К. Страут. — М.: Дрофа, 

2017 — 39 с.; 

– Основной общеобразовательной программой СОО МОУ «СОШ № 9» утвержденной 

решением педагогического совета   от 31.08.2021 года (протокол №1); 

– Программой воспитания МОУ «СОШ № 9». 

 

2. Место учебного предмета в учебном плане 

Предлагаемая рабочая программа по предмету «Астрономия» рассчитана на   34 часа: 

– 11 класс – 1 учебный час в неделю, 34 учебных часа в год. 

 

3. Учебно-методический комплекс для реализации программы  

а) учебная и методическая литература 

— Астрономия. Базовый уровень. 11 класс: учебник / Б.А. Воронцов-Вельяминов, Е.К. 

Страут. – 5- е изд., пересмотр. – М.: Дрофа, 2018. - 238 с.: ил. 

— Кунаш, М. А. Астрономия. 11 класс. Методическое пособие к учебнику Б. А. 

Воронцова-Вельяминова, Е. К. Страута «Астрономия. Базовый уровень. 11 класс» / М. А. 

Кунаш. — М.: Дрофа, 2018. — 217, [7] c. 

 Астрономия. Базовый уровень. 11 класс: рабочая программа к УМК Б. А.Воронцова-

Вельяминова, Е. К. Страута: учебно-методическое пособие / Е. К. Страут. — М.: Дрофа, 

2017 — 39 с. 

 

 

Целью изучения предмета «Астрономия» на уровне среднего общего образования 

(11 класс) являются: 

 осознание принципиальной роли астрономии в познании фундаментальных законов 

природы и формирования естественнонаучной картины мира; 

 приобретение знаний о физической природе небесных тел и систем, строения 

эволюции Вселенной, пространственных и временных масштабах Вселенной, наиболее 

важных астрономических открытиях, определивших развитие науки и техники; 



 овладение умениями объяснять видимое положение и движение небесных тел 

принципами определения местоположения и времени по астрономическим объектам, 

навыками практического использования компьютерных приложений для определения вида 

звездного неба в конкретном пункте для заданного времени; 

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

в процессе приобретения знаний по астрономии с использованием различных источников 

информации и современных информационных технологий; 

 формирование научного мировоззрения; 

 формирование навыков использования естественнонаучных и физико- 

математических знаний для объектного анализа устройства окружающего мира на примере 

достижений современной астрофизики, астрономии и космонавтики. 

 

4. Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса 

Реализация программы по учебному предмету «Астрономия» нацелена на достижения 

учащимися 3-х групп результатов: предметных, метапредметных, личностных. 

Личностные результаты в соответствии с Примерной программой воспитания и 

Программой воспитания МОУ «СОШ №9»: 

 В сфере отношений обучающихся к себе, к своему здоровью, к познанию себя: 

 ориентация на достижение личного счастья, реализацию позитивных жизненных 

перспектив, инициативность, креативность, готовность и способность к личностному 

самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные планы; 

 готовность и способность обеспечить себе и своим близким достойную жизнь в 

процессе самостоятельной, творческой и ответственной деятельности, к отстаиванию 

личного достоинства, собственного мнения, вырабатывать собственную позицию по 

отношению к общественно-политическим событиям прошлого и настоящего на основе 

осознания и осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей страны, к 

саморазвитию и самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями и 

идеалами гражданского общества; принятие и реализация ценностей здорового и 

безопасного образа жизни, бережное, ответственное и компетентное отношение к 

собственному физическому и психологическому здоровью. 

В сфере отношений обучающихся к России как к Родине (Отечеству): 

 российская идентичность, способность к осознанию российской идентичности в 

поликультурном социуме, чувство причастности к историко-культурной общности 

российского народа и судьбе России, патриотизм, готовность к служению Отечеству, его 

защите; уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, 

уважение государственных символов (герб, флаг, гимн); 

 формирование уважения к русскому языку как государственному языку Российской 

Федерации, являющемуся основой российской идентичности и главным фактором 

национального самоопределения; воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и 

обычаям народов, проживающих в Российской Федерации. 

В сфере отношений обучающихся к закону, государству и гражданскому обществу: 

 гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, 

уважающего закон и правопорядок, осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности, 

готового к участию в общественной жизни; 

 признание неотчуждаемости основных прав и свобод человека, которые 

принадлежат каждому от рождения, готовность к осуществлению собственных прав и 

свобод без нарушения прав и свобод других лиц, готовность отстаивать собственные права 

и свободы человека и гражданина согласно общепризнанным принципам и нормам 



международного права и в соответствии с Конституцией Российской Федерации, правовая 

и политическая грамотность; 

 мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и 

общественной практики, основанное на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

 интериоризация ценностей демократии и социальной солидарности, готовность к 

договорному регулированию отношений в группе или социальной организации; 

 готовность обучающихся к конструктивному участию в принятии решений, 

затрагивающих права и интересы, в том числе в различных формах общественной 

самоорганизации, самоуправления, общественно значимой деятельности; 

 приверженность идеям интернационализма, дружбы, равенства, взаимопомощи 

народов; воспитание уважительного отношения к национальному достоинству людей, их 

чувствам, религиозным убеждениям; 

 готовность обучающихся противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, коррупции, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям. 

В сфере отношений обучающихся с окружающими людьми: 

 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей, толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, готовности и 

способности вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для их достижения; 

 принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и 

доброжелательное отношение к другому человеку, его мнению, мировоззрению; 

 способность к сопереживанию и формирование позитивного отношения к людям, в 

том числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; бережное, 

ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью 

других людей, умение оказывать первую помощь; 

 формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе 

способности к сознательному выбору добра, нравственного сознания и поведения на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей и нравственных чувств (чести, долга, 

справедливости, милосердия и дружелюбия), компетенций сотрудничества со 

сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности. 

В сфере отношений обучающихся к окружающему миру, к живой природе, 

художественной культуре: 

 мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, 

значимость науки, готовность к научно-техническому творчеству, владение достоверной 

информацией о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, 

заинтересованность в научных знаниях об устройстве мира и общества; 

 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; 

 сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 

 экологическая культура, бережное отношение к родной земле, природным 

богатствам России и мира, понимание влияния социально-экономических процессов на 

состояние природной и социальной среды, ответственности за состояние природных 

ресурсов, умений и навыков разумного природопользования, нетерпимого отношения к 

действиям, приносящим вред экологии; 

 приобретение опыта экологонаправленной деятельности;  

 эстетическое отношение к миру, готовность к эстетическому обустройству 

собственного быта. 



В сфере отношений обучающихся к труду, в сфере социально-экономических отношений: 

 уважение всех форм собственности, готовность к защите своей собственности; 

 осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации собственных 

жизненных планов; 

 готовность обучающихся к трудовой профессиональной деятельности как к 

возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем; 

 потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым достижениям, 

добросовестное, ответственное и творческое отношение к разным видам трудовой 

деятельности, готовность к самообслуживанию, включая обучение и выполнение 

домашних обязанностей. 

Метапредметные результаты обучения представлены тремя группами универсальных 

учебных действий. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

 самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым 

можно определить, что цель достигнута; 

 оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, 

собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях этики и 

морали; 

 оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, 

необходимые для достижения поставленной цели; 

 выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, 

оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

 организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения 

поставленной цели; 

 сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 самостоятельно ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

 построению жизненных планов во временной перспективе; 

 при планировании достижения целей самостоятельно, полно и адекватно учитывать 

условия и средства их достижения; 

 выделять альтернативные способы достижения цели и выбирать наиболее 

эффективный способ; 

 основам саморегуляции в учебной и познавательной деятельности в форме 

осознанного управления своим поведением и деятельностью, направленной на достижение 

поставленных целей; 

 осуществлять познавательную рефлексию в отношении действий по решению 

учебных и познавательных задач; 

 адекватно оценивать свои возможности достижения цели определенной сложности 

в различных сферах самостоятельной деятельности; 

 прилагать волевые усилия и преодолевать трудности и препятствия на пути 

достижения целей. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

 искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе осуществлять 

развернутый информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и 

познавательные) задачи; 

 критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, 

распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках; 



 использовать различные модельно-схематические средства для представления 

существенных связей и отношений, а также противоречий, выявленных в информационных 

источниках; 

 находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений 

другого; спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении 

собственного суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития; 

 выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск 

возможностей для широкого переноса средств и способов действия; 

 выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения 

со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

 менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 ставить проблему, аргументировать ее актуальность; 

 самостоятельно проводить исследование на основе применения методов 

наблюдения и эксперимента; 

 выдвигать гипотезы о связях и закономерностях событий, процессов, объектов; 

 организовывать исследование с целью проверки гипотез, делать умозаключения 

(индуктивное и по аналогии) и выводы на основе аргументации. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

 осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как 

внутри образовательной организации, так и за ее пределами), подбирать партнеров для 

деловой коммуникации исходя из соображений результативности взаимодействия, а не 

личных симпатий; 

 при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом 

команды в разных ролях (генератор идей, критик, выступающий, эксперт и т. д.); 

 координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

 развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием 

адекватных (устных и письменных) языковых средств; 

 распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их 

активной фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая 

личностных оценочных суждений. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 учитывать и координировать отличные от собственной позиции других людей в 

сотрудничестве; 

 учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию; 

 продуктивно разрешать конфликты на основе учета интересов и позиций всех 

участников, поиска и оценки альтернативных способов разрешения конфликтов; 

договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в 

ситуации столкновения интересов; 

 брать на себя инициативу в организации совместного действия (деловое лидерство); 

 оказывать поддержку и содействие тем, от кого зависит достижение цели в 

совместной деятельности; 

 в процессе коммуникации достаточно точно, последовательно и полно передавать 

партнеру необходимую информацию как ориентир для построения действия; 

 вступать в диалог, а также участвовать в коллективном обсуждении проблем, 

участвовать в дискуссии и аргументировать свою позицию, владеть монологической и 

диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими 

нормами родного языка; 



 следовать морально-этическим и психологическим принципам общения и 

сотрудничества на основе уважительного отношения к партнерам, внимания к личности 

другого, адекватного межличностного восприятия, готовности адекватно реагировать на 

нужды других, в частности оказывать помощь и эмоциональную поддержку партнерам в 

процессе достижения общей цели совместной деятельности. 

Предметные результаты 

Выпускник на базовом уровне научится: 

 воспроизводить сведения по истории развития астрономии, о ее связях с физикой и 

математикой; 

 объяснять наблюдаемые невооруженным глазом движения звезд и Солнца на 

различных географических широтах, движение и фазы Луны, причины затмений Луны и 

Солнца; 

 применять звездную карту для поиска на небе определенных созвездий и звезд; 

 описывать особенности движения тел Солнечной системы под действием сил 

тяготения по орбитам с различным эксцентриситетом; 

 объяснять причины возникновения приливов на Земле и возмущений в движении тел 

Солнечной системы; 

 характеризовать особенности движения и маневров космических аппаратов для 

исследования тел Солнечной системы; 

 описывать характерные особенности природы планет-гигантов, их спутников и 

колец; 

 характеризовать природу малых тел Солнечной системы и объяснять причины их 

значительных различий; 

 описывать явления метеора и болида, объяснять процессы, которые происходят при 

движении тел, влетающих в атмосферу планеты с космической скоростью; 

 описывать последствия падения на Землю крупных метеоритов; 

 определять и различать понятия (звезда, модель звезды, светимость, парсек, 

световой год); 

 определять расстояние до звездных скоплений и галактик по цефеидам на основе 

зависимости «период – светимость»; 

 классифицировать основные периоды эволюции Вселенной с момента начала ее 

расширения – Большого взрыва. 

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться: 

 формулировать и обосновывать основные положения современной гипотезы о 

формировании всех тел Солнечной системы из единого газопылевого облака; 

 объяснять механизм парникового эффекта и его значение для формирования и 

сохранения уникальной природы Земли; 

 объяснять сущность астероидно-кометной опасности, возможности и способы ее 

предотвращения; 

 описывать наблюдаемые проявления солнечной активности и их влияние на Землю; 

 сравнивать модели различных типов звезд с моделью Солнца; 

 объяснять смысл понятий (космология, Вселенная, модель Вселенной, Большой 

взрыв, реликтовое излучение); 

 характеризовать основные параметры Галактики (размеры, состав, структура); 

 использовать карту звездного неба для нахождения координат светила; 

 приводить примеры практического использования астрономических знаний о 

небесных телах и их системах; 

 решать задачи на применение изученных астрономических законов; 

 осуществлять самостоятельный поиск информации естественно-научного 

содержания с использованием различных источников, ее обработку и представление в 

разных формах. 



  

5. Содержание учебного предмета «Астрономия» 11 класс 

Предмет астрономии 

Астрономия, ее связь с другими науками. Роль астрономии в развитии цивилизации. 

Структура и масштабы Вселенной. Особенности астрономических методов исследования. 

Наземные и космические телескопы, принцип их работы. Всеволновая астрономия: 

электромагнитное излучение как источник информации о небесных телах. Практическое 

применение астрономических исследований. История развития отечественной 

космонавтики. Первый искусственный спутник Земли, полет Ю. А. Гагарина. Достижения 

современной космонавтики. 

Основы практической астрономии 

Звезды и созвездия. Видимая звездная величина. Небесная сфера. Особые точки 

небесной сферы. Небесные координаты. Звездные карты. Видимое движение звезд на 

различных географических широтах. Связь видимого расположения объектов на небе и 

географических координат наблюдателя. Кульминация светил. Видимое годичное 

движение Солнца. Эклиптика. Видимое движение и фазы Луны. Затмения Солнца и Луны. 

Время и календарь. 

Строение Солнечной системы 

Развитие представлений о строении мира. Геоцентрическая система мира. Становление 

гелиоцентрической системы мира. Конфигурации планет и условия их видимости. 

Синодический и сидерический (звездный) периоды обращения планет. 

Законы движения небесных тел 

Законы Кеплера. Определение расстояний и размеров тел в Солнечной системе. 

Горизонтальный параллакс. Движение небесных тел под действием сил тяготения. 

Определение массы небесных тел. Движение искусственных спутников Земли и 

космических аппаратов в Солнечной системе. 

Природа тел Солнечной системы 

Солнечная система как комплекс тел, имеющих общее происхождение. Земля и Луна 

— двойная планета. Космические лучи. Исследования Луны космическими аппаратами. 

Пилотируемые полеты на Луну. Планеты земной группы. Природа Меркурия, Венеры и 

Марса. Планеты-гиганты, их спутники и кольца. Малые тела Солнечной системы: 

астероиды, планеты-карлики, кометы, метеороиды. Метеоры, болиды и метеориты. 

Астероидная опасность. 

Солнце и звезды 

Излучение и температура Солнца. Состав и строение Солнца. Методы 

астрономических исследований; спектральный анализ. Физические методы теоретического 

исследования. Закон Стефана—Больцмана. Источник энергии Солнца. Атмосфера Солнца. 

Солнечная активность и ее влияние на Землю. Роль магнитных полей на Солнце. Солнечно-

земные связи. Звезды: основные физико-химические характеристики и их взаимосвязь. 

Годичный параллакс и расстояния до звезд. Светимость, спектр, цвет и температура 

различных классов звезд. Эффект Доплера. Диаграмма «спектр — светимость» («цвет — 

светимость»). Массы и размеры звезд. Двойные и кратные звезды. Гравитационные волны. 

Модели звезд. Переменные и нестационарные звезды. Цефеиды — маяки Вселенной. 

Эволюция звезд различной массы. Закон смещения Вина. 

Строение и эволюция Вселенной 

Наша Галактика – Млечный путь. Ее размеры и структура. Звездные скопления. 

Спиральные рукава. Ядро Галактики. Области звездообразования. Вращение Галактики. 

Проблема «скрытой» массы (темная материя). Разнообразие мира галактик. Квазары. 

Скопления и сверхскопления галактик. Основы современной космологии. «Красное 

смещение» и закон Хаббла. Эволюция Вселенной. Нестационарная Вселенная А. А. 

Фридмана. Большой взрыв. Реликтовое излучение. Ускорение расширения Вселенной. 

«Темная энергия» и антитяготение. 



Жизнь и разум во Вселенной 

Проблема существования жизни вне Земли. Условия, необходимые для развития 

жизни. Поиски жизни на планетах Солнечной системы. Сложные органические соединения 

в космосе. Современные возможности космонавтики и радиоастрономии для связи с 

другими цивилизациями. Планетные системы у других звезд. Человечество заявляет о 

своем существовании. 

 



6 . Тематическое планирование  

11 класс 

№ 

п/п 

Тема / раздел Колич

ество 

часов 

Практичес

кая часть 

Виды деятельности обучающихся Реализация дидактических единиц с учетом 

программы воспитания 

ПР КР 

1.  Астрономия, 

ее значение и 

связь с 

другими 

науками 

2 - - Поиск примеров, подтверждающих практическую 

направленность астрономии. 

Применение знаний, полученных в курсе физики, 

для описания устройства телескопа. 

Характеристика преимуществ наблюдений, 

проводимых из космоса 

Установление доверительных отношений между 

учителем и его учениками, способствующих 

позитивному восприятию учащимися 

требований и просьб учителя, привлечению их 

внимания к обсуждаемой на уроке информации, 

активизации их познавательной деятельности; 

побуждение учащихся соблюдать на уроке 

общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими (учителями) и 

сверстниками (учащимися), принципы учебной 

дисциплины и самоорганизации посредством 

соблюдения правил внутреннего распорядка в 

части, касающейся урока и соблюдения 

требований к единому орфографическому 

режиму 

2.  Основы 

практической 

астрономии 

5 - 1 Применение знаний, полученных в курсе 

географии, о составлении карт в различных 

проекциях. Работа со звездной картой при 

организации и проведении наблюдений. 

Характеристика отличительных особенностей 

суточного движения звезд на полюсах, экваторе и 

в средних широтах Земли, особенностей 

суточного движения Солнца на полюсах, экваторе 

и в средних широтах Земли. 

Изучение основных фаз Луны. Описание порядка 

смены фаз Луны, взаимного расположения Земли, 

Луны и Солнца в моменты затмений. 

Анализ причин, по которым Луна всегда обращена 

к Земле одной стороной, необходимости введения 

часовых поясов, високосных лет и нового 

календарного стиля. 

Инициирование и поддержка исследовательской 

деятельности учащихся в рамках реализации ими 

индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов, что дает 

возможность приобрести навык 

самостоятельного решения теоретической 

проблемы, навык генерирования и оформления 

собственных идей, навык уважительного 

отношения к чужим идеям, оформленным в 

работах других исследователей, навык 

публичного выступления перед аудиторией, 

аргументирования и отстаивания своей точки 

зрения 



Объяснение причин, по которым затмения Солнца 

и Луны не происходят каждый месяц. Подготовка 

и выступление с презентациями и сообщениями 

3.  Строение 

Солнечной 

системы 

2 - - Подготовка и презентация сообщения о значении 

открытий Коперника и Галилея для формирования 

научной картины мира. Объяснение 

петлеобразного движения планет с 

использованием эпициклов и дифферентов. 

Описание условий видимости планет, 

находящихся в различных конфигурациях.  

Решает задачи на вычисление звездных периодов 

обращения внутренних и внешних планет. 

 

Привлечение внимания учащихся к ценностному 

аспекту изучаемых на уроках явлений, 

организация их работы с получаемой на уроке 

социально значимой информацией – 

инициирование ее обсуждения, высказывания 

учащимися своего мнения по ее поводу, 

выработки своего к ней отношения; включение в 

урок игровых процедур, которые помогают 

поддержать мотивацию детей к получению 

знаний, налаживанию позитивных 

межличностных отношений в классе, помогают 

установлению доброжелательной атмосферы во 

время урока 

4.  Законы 

движения 

небесных тел 

5 1 1 Анализ законов Кеплера, их значения для развития 

физики и астрономии.  

Решает задачи на вычисление расстояний планет 

от Солнца на основе третьего закона Кеплера. 

Решает задачи на вычисление расстояний и 

размеров объектов. 

Построение плана Солнечной системы в принятом 

масштабе с указанием положения планет на 

орбитах. 

Определение возможности их наблюдения на 

заданную дату. 

Объяснение механизма возникновения 

возмущений и приливов. 

Подготовка презентаций и сообщений и 

выступление с ними. 

Решение задач 

Инициирование и поддержка исследовательской 

деятельности учащихся в рамках реализации ими 

индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов, что дает 

возможность приобрести навык 

самостоятельного решения теоретической 

проблемы, навык генерирования и оформления 

собственных идей, навык уважительного 

отношения к чужим идеям, оформленным в 

работах других исследователей, навык 

публичного выступления перед аудиторией, 

аргументирования и отстаивания своей 

точки зрения; организация шефства 

мотивированных и эрудированных учащихся над 

их неуспевающими одноклассниками, дающего 

учащимся социально значимый опыт 

сотрудничества и взаимной помощи 

(наставничество) 

5.  Природа тел 

Солнечной 

системы 

8 1 1 Анализ основных положений современных 

представлений о происхождении тел Солнечной 

системы, табличных данных, признаков сходства 

Привлечение внимания учащихся к ценностному 

аспекту изучаемых на уроках явлений, 

организация их работы с получаемой на уроке 



и различий изучаемых объектов, классификация 

объектов, определения понятия «планета». 

Сравнение природы Земли с природой Луны на 

основе знаний из курса географии. Объяснение 

причины отсутствия у Луны атмосферы, причин 

существующих различий, процессов, 

происходящих в комете при изменении ее 

расстояния от Солнца. 

Описание основных форм лунной поверхности и 

их происхождения, внешнего вида астероидов и 

комет. 

На основе знаний законов физики объяснение 

явлений и процессов, происходящих в атмосферах 

планет, описание природы планет-гигантов, 

описание и объяснение явлений метеора и болида. 

Описание и сравнение природы планет земной 

группы. 

Участие в дискуссии. 

Подготовка презентаций и сообщений и 

выступление с ними 

социально значимой информацией – 

инициирование ее обсуждения, высказывания 

учащимися своего мнения по ее поводу, 

выработки своего к ней отношения; включение в 

урок игровых процедур, которые помогают 

поддержать мотивацию детей к получению 

знаний, налаживанию позитивных 

межличностных отношений в классе, помогают 

установлению доброжелательной атмосферы во 

время урока 

6.  Солнце и 

звёзды 

6 - 1 На основе знаний законов физики описание и 

объяснение явлений и процессов, наблюдаемых на 

Солнце. 

Описание: процессов, происходящих при 

термоядерных реакциях протон-протонного 

цикла; образования 

пятен, протуберанцев и других проявлений 

солнечной активности на основе знаний о плазме, 

полученных в курсе физики. 

Характеристика процессов солнечной активности 

и механизма их влияния на Землю. Определение 

понятия «звезда». Указание положения звезд на 

диаграмме «спектр — светимость» согласно их 

характеристикам. 

Анализ основных групп диаграммы 

«спектр — светимость». 

Использование воспитательных возможностей 

содержания учебного предмета через 

демонстрацию детям примеров ответственного, 

гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности, через 

подбор соответствующих задач для 10 решения, 

проблемных ситуаций для обсуждения в классе, 

текстов для чтения 



На основе знаний по физике: описание пульсации 

цефеид как автоколебательного процесса; оценка 

времени свечения звезды по известной массе 

запасов водорода; описание природы объектов на 

конечной стадии эволюции звезд. 

Подготовка презентаций и сообщений и 

выступление с ними. 

Решение задач 

7.  Строение и 

эволюция 

Вселенной 

4 - - Описание строения и структуры Галактики, 

процесса формирования звезд из холодных 

газопылевых облаков. 

Изучение объектов плоской и сферической 

подсистем. 

Объяснение на основе знаний по физике 

различных механизмов радиоизлучения. 

Определение типов галактик. Применение 

принципа Доплера для объяснения «красного 

смещения». Доказательство справедливости 

закона Хаббла для наблюдателя, расположенного 

в любой галактике. 

Подготовка презентаций и сообщений и 

выступление с ними 

Инициирование и поддержка исследовательской 

деятельности учащихся в рамках реализации ими 

индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов, что дает 

возможность приобрести навык 

самостоятельного решения теоретической 

проблемы, навык генерирования и оформления 

собственных идей, навык уважительного 

отношения к чужим идеям, оформленным в 

работах других исследователей, навык 

публичного выступления перед аудиторией, 

аргументирования и отстаивания своей точки 

зрения 

8.  Жизнь и 

разум во 

Вселенной 

1 - - Подготовка презентаций и сообщений и 

выступление с ними. 

Участие в дискуссии 

Привлечение внимания учащихся к ценностному 

аспекту изучаемых на уроках явлений, 

организация их работы с получаемой на уроке 

социально значимой информацией – 

инициирование ее обсуждения, высказывания 

учащимися своего мнения по ее поводу, 

выработки своего к ней отношения 

 Итоговая 

контрольная 

работа 

1 - 1   

 Итого: 34 2 5   

 



7. Практическая часть 

 

Контрольная / проверочная работа Практическая работа / проект (исследования) 

11 класс (базовый уровень) 

1.Астрономия, ее значение и связь с другими науками 

- - 

2.Основы практической астрономии 

Контрольная работа № 1 

по теме «Практические основы 

астрономии». 

 

Тема проекта или исследования: 

«Определение скорости света по наблюдениям 

моментов затмений спутника Юпитера». 

Наблюдения (невооруженным глазом): «Основные 

созвездия и наиболее яркие звезды осеннего, зимнего 

и весеннего неба. Изменение их положения с 

течением времени», «Движение Луны и смена ее фаз» 

3.Строение Солнечной системы 

- - 

4.Законы движения небесных тел 

 Контрольная работа № 2 

по теме «Строение Солнечной 

системы». 

 

Практическая работа №1 «План Солнечной 

системы»  

Тема проекта или исследования: 

«Конструирование и установка глобуса Набокова». 

Наблюдения (в телескоп): «Рельеф Луны», 

«Фазы Венеры», «Марс», «Юпитер и его спутники», 

«Сатурн, его кольца и спутники» 

5.Природа тел Солнечной системы 

Контрольная работа № 3 

по теме «Природа тел Солнечной 

системы». 

 

Практическая работа №2 «Две группы планет 

Солнечной системы» 

 Тема проекта или исследования: 

«Определение высоты гор на Луне по способу Галилея» 

6.Солнце и звезды 

Проверочная работа 

«Солнце и Солнечная система». 

Контрольная работа № 4 по теме 

«Солнце и звезды». 

 

Темы проектов или исследований: 

«Определение условий видимости планет в текущем 

учебном году», «Наблюдение солнечных пятен с 

помощью камеры-обскуры», 

«Изучение солнечной активности по наблюдению 

солнечных пятен», «Определение температуры Солнца 

на основе измерения солнечной постоянной», 

«Наблюдение метеорного потока», «Определение 

расстояния до удаленных объектов на основе 

измерения параллакса», «Изучение переменных звезд 

различного типа». 

Наблюдения (в телескоп): «Солнечные пятна» (на 

экране), «Двойные звезды» 

7.Строение и эволюция Вселенной 

Итоговая контрольная работа 

 

Тема проекта или исследования: 

«Исследование ячеек Бенара». 

Наблюдения (в телескоп): «Звездные скопления 

(Плеяды, Гиады)», «Большая туманность Ориона», 

«Туманность Андромеды» 

8.Жизнь и разум во Вселенной 

 Тема проекта или исследования: 

«Конструирование школьного планетария» 



8. Критерии оценки 

 

Отметка устных ответов 

Отметка «5» ставится в том случае, если учащийся: 

– обнаруживает полное понимание физической сущности рассматриваемых явлений и  

закономерностей, знание законов и теорий, умеет подтвердить их конкретными примерами,  

применить в новой ситуации и при выполнении практических заданий; 

– дает точное определение и истолкование основных понятий, законов, теорий, а также  

правильное определение астрономических величин, их единиц и способов измерения; 

– технически грамотно выполняет чертежи, схемы и графики, сопутствующие ответу, 

правильно записывает формулы, пользуясь принятой системой условных обозначений; 

– при ответе не повторяет дословно текст учебника, а умеет отобрать главное, обнаруживает  

самостоятельность и аргументированность суждений, умеет установить связь между изучаемым и  

ранее изученным материалом по курсу астрономии, а также с материалом, усвоенным при изучении  

других смежных предметов; 

– умеет делать анализ, обобщения и собственные выводы по вопросу; 

– умеет самостоятельно и рационально работать с учебником, дополнительной литературой и  

справочниками. 

Отметка «4» ставится в том случае, если ответ удовлетворяет названным выше требованиям, но  

учащийся: 

– допускает одну негрубую ошибку или не более двух недочетов и может их исправить  

самостоятельно, или при небольшой помощи учителя; 

– не обладает достаточным навыком работы со справочной литературой (например, ученик  

умеет все найти, правильно ориентируется в справочниках, но работает медленно). 

Отметка «3» ставится в том случае, если учащийся правильно понимает физическую сущность  

рассматриваемых явлений и закономерностей, но при ответе: 

– обнаруживает отдельные пробелы в усвоении существенных вопросов курса астрономии, не  

препятствующие дальнейшему усвоению программного материала; 

– испытывает затруднения в применении знаний, необходимых для решения задач различных  

типов, при объяснении конкретных астрономических явлений на основе теорий и законов, или в  

подтверждении конкретных примеров практического применения теорий; 

– отвечает неполно на вопросы учителя (упуская и основное), или воспроизводит содержание  

текста учебника, но недостаточно понимает отдельные положения, имеющие значение в этом  

тексте; 

– обнаруживает недостаточное понимание отдельных положений при воспроизведении  

текста учебника, или отвечает неполно на вопросы учителя, допуская одну две грубые ошибки. 

Отметка «2» ставится в том случае, если ученик: 

– не знает и не понимает значительную или основную часть программного материала в пределах 

поставленных вопросов; 

– или имеет слабо сформированные и неполные знания и не умеет применять их к решению 

конкретных вопросов; 

– или при ответе (на один вопрос) допускает более двух грубых ошибок, которые не может  

исправить даже при помощи учителя. 

 

Оценка письменных самостоятельных и контрольных работ 

Отметка «5» ставится за работу, выполненную без ошибок и недочетов или имеющую не более  

одного недочета. 

Отметка «4» ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии в ней: 

– не более одной негрубой ошибки и одного недочета; 

– или не более двух недочетов. 

Отметка «3» ставится в том случае, если ученик правильно выполнил не менее половины работы  

или допустил: 



– не более двух грубых ошибок; 

– или не более одной грубой и одной негрубой ошибки и одного недочета; 

– или не более двух-трех негрубых ошибок; 

– или одной негрубой ошибки и трех недочетов; 

– или при отсутствии ошибок, но при наличии четырех-пяти недочетов. 

Отметка «2» ставится, когда число ошибок и недочетов превосходит норму, при которой может  

быть выставлена оценка «3», или если правильно выполнено менее половины работы. 

 

Примечание. Учитель имеет право поставить ученику оценку выше той, которая предусмотрена 

«нормами», если учеником оригинально выполнена работа. 

 

Оценка практических работ 

Отметка «5» ставится в том случае, если учащийся: 

– выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности 

проведения измерений; 

– в представленном отчете правильно и аккуратно выполнил все записи, таблицы, рисунки,  

чертежи, графики, вычисления и сделал выводы; 

соблюдал требования безопасности труда. 

Отметка «4» ставится в том случае, если выполнены требования к оценке «5», но: 

– работа проводился в условиях, не обеспечивающих достаточной точности измерений; 

– или было, допущено два-три недочета, или не более одной негрубой ошибки и одного 

недочета. 

Отметка «3» ставится, если работа выполнена не полностью, но объем выполненной части таков,  

что позволяет получить правильные результаты и выводы, или если в ходе проведения работы и  

измерений были допущены следующие ошибки: 

– в отчете были допущены в общей сложности не более двух ошибок (в записях единиц,  

измерениях, в вычислениях, графиках, таблицах, схемах и так далее), не принципиального для данной 

работы характера, но повлиявших на результат выполнения; 

– работа выполнена не полностью, однако объем выполненной части таков, что позволяет  

получить правильные результаты и выводы по основным, принципиально важным задачам работы. 

Отметка «2» ставится в том случае, если: 

– работа выполнена не полностью, и объем выполненной части работы не позволяет сделать  

правильных выводов; 

– или измерения, вычисления, наблюдения производились неправильно; 

– или в ходе работы и в отчете обнаружились в совокупности все недостатки, отмеченные в  

требованиях к оценке «3». 

 

Примечание. В тех случаях, когда учащийся показал оригинальный и наиболее рациональный  

подход к выполнению работы и в процессе работы, но не избежал тех или иных недостатков,  

оценка за выполнение работы по усмотрению учителя может быть повышена по сравнению с  

указанными выше нормами. 

 

Оценка тестовых работ 

Оценка знаний учащихся по итогам выполнения теста может производиться по шкале  

90% - 100% - «5» 

75% - 89% - «4» 

50% - 74% - «3» 

менее 50% - «2» 

 

Примечание. Этот способ оценки является лишь приближенным. Если учитель обнаружит  

несоответствие между действительной сложностью работы и той оценкой, которая сделана, он  

может внести изменения 



 

9. Материально- техническое обеспечение 

Наглядные пособия 

1. Модель «Небесная сфера» (диаметр d=320 мм) 

2. Модель «Планетная система» (механическая) 

3. Модель Солнечные часы 

4. Глобус Луны (диаметр d=320 мм) 

5. Глобус Марса (диаметр d=320 мм) 

6. Глобус Звёздного неба (диаметр d=320 мм) 

7. Глобус Звёздного неба (диаметр d=120 мм, раздаточный) 

8. Глобус Луны (диаметр d=120 мм, раздаточный) 

9. Глобус Земли физический (диаметр d=155 мм, раздаточный) 

10. Карта звездного неба подвижная (большая, демонстрационная) 

11. Карта звездного неба подвижная (малая, ламинированная, раздаточная) 

12. Таблица раздаточная. Астрономия. (ламинированная 1 часть) 

13. Таблица раздаточная. Астрономия. (ламинированная 2 часть) 

14. Набор магнитных карточек Планеты солнечной системы 

15. Телескоп 

16. Карта Звёздного неба (ламинированная, настенная) 

17. Таблицы «От большого взрыва до наших дней» 

18. Комплект таблиц «Планеты Солнечной системы» 

19. Портреты космонавтов  

20. Интерактивное пособие «Наглядная физика. Эволюция Вселенной» 

21. Видеофильмы. Астрономия. (DVD, 1 часть) 

22. Видеофильмы. Астрономия. (DVD, 2 часть) 

 

Технические средства обучения 

Кабинет комплектуется следующим периферийным оборудованием: 

– принтер (черно-белой печати, формата А4); 

– мультимедийный проектор, подсоединяемый к компьютеру преподавателя; 

– экран; 

– акустические колонки в составе рабочего места преподавателя; 

– мобильный класс 

 

Цифровые образовательные ресурсы 

Программы-планетарии 

– CENTAURE (www.astrosurf.com) 

– VIRTUAL SKY(www.virtualskysoft.de), ALPHA 

– Celestia (https://celestiaproject.net) 

 

Интернет-ресурсы 

– Stellarium — бесплатная программа для просмотра звездного неба, виртуальный планетарий 

 

http://www.astrosurf.com/
https://celestiaproject.net/

